
Baguette

Pain aux céréales

Croissant

Pain au chocolat

Madeleine

Pancake

Cérales 

Corn Flakes 

Krounchy 

Muesli

BIO

BIO

BIO

Jus d'orange  

Jus de pomme artisanal

Chocolat froid

BIO

Café “Gonéo” torréfacteur Lyonnais : noir, au

lait, cappucino, expresso 

Café décaféiné en dosette “Gonéo”

Thé anglais Harney & Son 1% for planet :

Thé noir : Earl Grey, English Breakfast

Thé vert : Japanese Sencha, Organic Citron 

Tisane : tilleul, verveine

Chocolat chaud 

Lait chaud

LOCAL

LOCAL

LOCAL

BIO SANS
GLUTEN

PETIT-DÉJEUNER

PAINS ET VIENNOISERIES
ORIGINE FRANCE

BOISSONS 

Chaudes

Froides

Servi de 7h à 11h sous forme de plateau en chambre 
ou en salle sous réserve de disponibilté

CÉRÉALES



Compote de pommes

Fruits frais de saison

Confitures régionales : fraise, framboise, myrtille

ou abricot.

Beurre de France : nature, demi-sel...

Pâtes à tartiner 

Miel 

Sirop d'érable 

Sucre en vrac

Canderel

BIO

BIO

BIO

Jambon blanc

Jambon Serrano 

Œufs N°1 : durs, brouillés, omelette

SANS
GLUTEN

BIO

PETIT-DÉJEUNER

PRODUITS SALÉS

FRUITS

ACCOMPAGNEMENTS

Yaourt nature* “Malo" produit en Bretagne

Yaourt aux fruits de la "Mère Richard”: myrtille,

framboise, abricot

Fromage blanc*

Fromage sec de la "Mère Richard”: Comté

*Lait origine France
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LOCAL

PRODUITS LAITIERS   

LOCAL


